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二、课程基本信息
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英文名称：The Political and Economic and International Relations of Contemporary

课程性质：专业必修课

总 学 时：60

周学时：3
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三、课程介绍
世界当代史是世界史的核心内容之一。就目前而言，世界史包括世界上古史、世界中古史、世界近现代史和世界当代史。世界当代史是第二次世界大战以来的历史，与此前人类历史的各个阶段不一样，世界当代史目前还正处于发展演进中，尽管时间相对短暂，但已经表现出不同以往历史时段的鲜明特点及其发展方向和价值趋向。第二次世界大战以来，世界的整体化趋势不断加强，政治、经济、军事和文化以及各个国家和地区的发展日益息息相关，世界真正进入全球化时代；与此同时世界各国的政治、经济体制也日趋多元化和多极化。全球化与多元化的统一构成了当今世界各国既相互竞争又相互依存的复杂局面，与此相联系，和平、民主和发展则成为不可阻挡的历史潮流。
具体而言，战争与和平仍是二战后人类社会面临的共同挑战，尽管在冷战时期，为争夺和维护世界霸权，美苏两个超级大国开展了日益激烈的军备竞赛，发展出毁灭人类文明的武力，并直接或间接地进行了一系列对抗，挑动或支持了一系列冲突，但世界和平乃大势所趋，尽管危机不断爆发，世界仍总体上维持了和平局面。发展是二战后人类社会面临的又一根本性主题和任务，人类社会二战后经历了史无前例的大发展，但这种发展是不平衡的，由于不合理的国际政治和国际经济秩序的影响，广大发展中国家总体而言发展缓慢。为促进经济发展，发展中国家从20世纪60年代开始，发起了一系列政治和经济斗争，但收效不是很显著，与发达国家的差距不是缩小而是扩大了。和平与发展是一对孪生姊妹，和平的维持是经济发展的前提，经济的均衡发展有利于维护世界和平。要继续维护世界和平大势，就必须解决目前世界经济发展不平衡的问题。
国际关系民主化是战后世界史的一个主要内容。战后，以前殖民地和半殖民地纷纷走上民族独立道路。为巩固政治独立，这些新独立的国家联合自强道路，进而形成第二次世界大战后世界上独特的现象，即第三世界国家。他们是世界舞台上最活跃的反霸力量。第三世界国家的反帝反霸斗争，彻底瓦解了殖民体系，削弱了帝国主义的统治基础，促进了国际关系民主化。在国际政治舞台上，第三世界国家主张国家不分大小，一律平等。这动摇了超级大国的霸权地位，国际关系中以大欺小、以富欺贫、以强凌弱的局面开始改变。国际关系民主化有利于世界和平、也有利与世界经济发展。

与国际关系民主化相呼应的是二战后世界各国国内的政治民主化也不断发展和推进。二战后，不同类型的国家在进行经济改革和政策调整时，几乎都涉及到政治民主化问题。西方发达国家的民主在战后进一步发展，德意日法西斯国家在战后经过民主化改造，走上和平和民主的发展道路，英美等老牌资本主义国家战后进行民主改革，民主也进一步扩大；西方国家中较落后的西班牙、葡萄牙等国，在20世纪70年代后，其独裁政权垮台，走上民主化道路。这直接引发了西班牙、葡萄牙的前殖民地国家政局的逆转，拉美国家在20世纪80年代相继实现民主化，军人政权还政于民，恢复民主政体。伴随着政治独立的实现，黑非洲国家和东南亚国家不同程度地实行资产阶级民主改革，大多数国家建立了资产阶级民主政权，人民的民主权利得到一定的保护和扩大；社会主义国家的政治民主化经历了重大曲折。苏联、东欧国家在20世纪90年代初发生巨变。中国东苏东巨变中吸取历史教训，大力发展社会主义民主，强调没有民主就没有社会主义，努力加强社会主义民主建设。
纵观战后世界历史发展演变，和平、民主和发展成为时代主流，是推动人类经济发展和社会进步的三大动力。它们共同决定了战后世界历史面貌，左右着社会发展进程，构成世界历史的中心内容，展示了世界未来发展趋势。

从宏观上把握和认识这一主题和掌握前述内容，有助于学生科学地认识二战以来的世界历史发展进程和掌握社会发展规律并实事求是地总结历史经验，从而形成正确的历史观和社会发展观。
四、课程目标
通过本课程教学，希望学生能从纵向和横向两个层面掌握和理解第二次世界大战以来世界历史的总的运动过程和规律。

具体而言，本课程的开设，旨在使学生：
    （1）了解世界当代史的发展演变
    （2）领会和理解冷战以来世界发展的特殊规律
    （3）掌握分析当代世界史上重大事件的一般方法
五、教学内容与进度安排
	教学
周次
	授课内容及重难点
	授课形式
	课外学习要求

	1
	战后初期的国际关系和两大阵营对立格局的形成：主要内容是两大阵营的形成及其尖锐对峙；重点是冷战的起源；难点是两大阵营在尖锐对峙的同时，也进行了一些合作以及美国对日本的民主化改造等
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合，主要讨论冷战何以发生以及美苏的冷战责任等问题
	要求学生阅读相关章节和有关课外书籍，并思考杜鲁门主义、马歇尔计划及其作用与冷战的起源



	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	主要资本主义国家的恢复和发展；主要内容是各主要资本主义国家经济恢复和发展状况及其措施；重点是各主要资本主义国家恢复和发展的原因及其表现；难点是资本主义国家战后出现的新的经济现象
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合
	要求学生课前阅读课文相关章节和有关参考书籍，并思考战后各国何以出现政治和经济新现象。

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	东方世界的政治和经济改革：主要内容是战后社会主义各国所进行的政治经济改革；重点是了解各社会主义国家政治经济改革的过程，并掌握各国主要政治人物和各国重大历史事件；难点是各国的改革运动是社会主义制度建立后一场深刻的革命性变革，其兴起表明社会主义制度尚不完善，改革是社会主义制度的自我完善和发展。
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合
	要求学生课前阅读课文相关章节和有关参考书籍，并思考苏联改革的历史教训和比较东欧国家改革

	8
	
	
	

	9
	第三世界的觉醒与崛起：主要内容是战后亚非拉民族民主运动的出现高涨的历史背景及其发展阶段和成就；重点是掌握各地区各个国家独立运动状况和各国为巩固政治独立在政治和经济各个领域实行联合自强；难点是理解不同地区和不同国家在争取政治和经济独立过程中何以产生不同的结果，虽然发展中国家在经济发展上取得一些成就，但与发达国家的差距却扩大了
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合
	要求学生课前阅读课文相关章节和有关参考书籍，并思考第三世界的崛起对国际关系的影响和分析各地区民族解放运动及其结果的异同以及原因

	10
	
	
	


	11
	美苏争霸态势的演变：主要内容是20世纪50年代以来美苏力量对比的变化及其因此而发生的两国对外政策的变化，主要包括50年代到60年代中期的美攻苏守、60年代中后期到70年代苏攻美守和80年代后重新回到美攻苏守；重点是美苏争霸各个阶段的表现；难点是两个超级大国之间的冲突与缓和何以并存
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合
	要求学生课前阅读课文相关章节和有关参考书籍，比较杜鲁门主义与勃烈日涅夫主义，思考争霸对美苏两国政治和经济影响

	12
	
	
	

	13
	60年代以来的主要资本主义国家：主要内容是60年代直到90年代，资本主义国家经济发展状况及克服经济危机所采取的措施，包括美国经济危机及其救困措施，西德、日本以及北欧国家的措施；重点是美日欧在各个时段经济发展状况和面对经济危机所采取的保守主义药方；难点是战后经济危机何以没有产生大萧条时代的危害性。
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合
	要求学生课前阅读课文相关章节和有关参考书籍，比较北欧国家与其他地区资本主义国家经济发展和相关措施及其政策的差异性，思考资本主义世界经济一体化的影响

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	世界多极化趋势与两极格局的终结：主要内容是各主要国家力量对比的变化导致多极化趋势出现以及苏东巨变后两极格局终结；重点是多极化趋势的出现、发展和两极格局的终结；难点是苏东巨变的影响以及苏联解体并不是社会主义的失败
	课堂讲授、课外自学和个别辅导以及课堂讨论相结合，主要讨论多极化趋势出现的背景和表现以及两大集团内部的关系和苏东巨变的原因
	要求学生阅读相关章节和有关课外书籍，思考多极化趋势对国际关系的影响和两极格局终结的影响


	17
	
	
	

	18
	
	
	


六、修读要求
纪律要求：严格遵守课堂纪律，不旷课、不迟到、不早退；认真听课并做好课堂笔记
课堂内外学习应达到的标准：课前积极主动地预先学习相关章节和相关课外读物；掌握每堂课和每一章的主要内容和重点；掌握世界当代史的知识结构和各主要国家的政治、经济发展演进以及各个主要国家之间的关系及其对国际政治的影响；掌握世界不同地区国家政治、经济发展的差异性和共同性；
学术诚信要求：严格遵循学术道德，不能不懂装懂；不得抄袭或变相抄袭。

对学生参与课程学习的期待：能利用所学知识对当今世界相关政治和经济现象进行分析和解读

七、学习评价方案
学生成绩评定：期末考试70%；参与课堂讨论和课外作业20%；考勤与课堂纪律表现10%
评分标准：
优（90分以上）：课堂讨论积极；回答问题全面准确并具有一定新意。
良（80-90分）：课堂讨论积极；回答问题全面准确。

中（60-80分）：能主动课堂讨论；回答问题基本全面准确
差（60分以下）：不认真参与课堂讨论；回答问题不全面不准确
八、课程资源
教材：王斯德主编：《世界当代史》（1945-2000），高等教育出版社，2008年版。
参考书目：

沃尔特-拉弗贝：《美国、俄国和冷战：1945-2006》，世界图书出版公司，2011。
戴维-霍罗茨：《美国冷战时期的外交政策》，上海人民出版社，1974。
A.C.阿尼金等编：《外交史》第5卷，三联出版社，1983。
《战后世界历史长编》，上海人民出版社。
萨姆索诺夫主编：《苏联简史》，三联书店，1976年。

姜琦等著：《东欧三十五年》，华东师范大学出版社，1986年
H.N. 沙伊贝等著：《近百年来美国经济史》，中国社会科学出版社，1984年
C.E.布莱克等：《二十世纪欧洲史》人民出版社，1984。
帕尔默、科尔顿：《近现代世界史》，商务印书馆，1988。
齐世荣、廖学盛主编：《20世纪的历史巨变》人民出版社，2000。
资中筠主编：《冷眼向洋：百年风云启示录》上下卷，中国社会科学文献出版社，2002

金重远：《世界当代史》复旦大学出版社，2004年。
李春辉，徐世澄：《拉丁美洲史稿》，商务印书馆，2000年
刘绪贻，杨生茂主编：《美国通史.战后美国史：1945-2000》，人民出版社。

B.H.舍纳耶夫：《今日西欧》，中国社会科学出版社，1984年。

赫赤等著：《日本政治概况》，中国社会科学出版社，1984年

户川猪佐武：《战后日本纪实》，天津人民出版社，1984年。

T.T.季里根斯基：《法国》，中国社会科学出版社，1987年。
张肇强：《战后印度尼西亚的政治和经济》，世界知识出版社，1955年。
安立文：《全球冷战:美苏对第三世界的干涉与当代世界的形成 》，世界图书出版公司，2012年
牛军：《冷战前期的大国关系：美苏争霸与亚洲大国的外交取向（1945-1972）》，社科文献出版社，2013年
  沈志华：《无奈的选择：冷战与中苏同盟的命运1945-1959》，社科文献出版社，2013年
现代世界史05：《冷战到全球化：意识形态的终结？ 》
张曙光：《美国遏制战略与冷战起源再探 》，上海外语出版社，2008年
《印度支那问题文件汇编》，世界知识出版社，1959年

摩尼尔.萨弗兰：《费萨尔传》，商务印书馆，1977年。

赫克托.博莱索：《真纳传》，商务印书馆，1977年。
专业资源网站：http://whis.cssn.cn/sjs/sjs_sjxds/index.shtml 
九、其他需要说明的事宜

